Многодетные мамы с 3 или более детьми могут выйти на пенсию раньше срока
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Для этого всем детям должно быть более 8 лет, а стаж женщины не менее 15 лет.

Оформить пенсию они могут:

- в 57 лет, если родили и воспитали 3 детей
- в 56 лет — 4 детей
- в 50 лет — 5 и более детей

При этом мамы двух и более детей, которые имеют страховой стаж не менее 20 лет и проработали не менее 12 календарных лет в районах Крайнего Севера или не менее 17 лет в приравненных к ним местностях также могут уйти на отдых в 50 лет. 

Время ухода за детьми до их 1,5 лет включается в мамин стаж: 

В общей сложности при формировании пенсии можно учесть до шести лет — то есть максимум четыре таких периода. 

За полный календарный год устанавливаются пенсионные коэффициенты: 

- уход за первым ребенком — 1,8
- за вторым — 3,6
- третьим или четвертым ребенком — 5,4 

Если мама в период ухода за детьми продолжала трудиться, то по наиболее выгодному для нее варианту можно учесть коэффициенты за периоды работы или коэффициенты за периоды ухода.


